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Livello di difficoltà: Medio

Piatto tipico della stagione: Primavera, Estate

Come ti senti gustando la tua ricetta? Felice

Luna piena
Calzone fritto senza glutine con ricotta, provola, pistacchio, basilico e parmigiano. Lo accompagnamo con pancetta
croccante, insalatina di rucola, pomodori, Parmigiano Reggiano, olive nere denocciolate, mais, olio d'oliva e glassa
all'aceto balsamico.

Tempo di preparazione: 3 minuti

Ingredienti per 1 persone
Impasto (panetti da 200 g)
1 kg di farina senza glutine 
700 g di acqua 
10 g di olio 
35 g di sale 
2 g di lievito

Farcitura ripieno
50 g di ricotta 
20 g di provola 
5 g di pistacchi 
scaglie di parmigiano Reggiano q.b.
basilico

Servire con:
pancetta croccante
insalatina di rucola
pomodori
Parmigiano Reggiano
olive nere denocciolate
mais
olio d'oliva 
glassa all'aceto balsamico.

Prodotti utilizzati
Parmigiano Reggiano

Preparazione
Una volta preparato l'impasto della pizza si stende il panetto e si farcisce con ricotta, provola, pistacchio, basilico e
parmigiano per poi richiuderlo e friggerlo. Una volta che è diventato dorato si passa su carta assorbente e poi si compone
il piatto.  

Per ulteriori informazioni visita il nostro sito web www.mysocialrecipe.com
oppure scrivere un messaggio all'indirizzo info@mysocialrecipe.com

http://www.mysocialrecipe.com/

